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Drago nam je da ste za svoje dijete odabrali Dječji vrtić Žirek! Kako bi razdoblje upisa te 

prvi dani u vrtiću prošli što lakše, u nastavku donosimo neke važne informacije i korisne 

savjete.  

 

Kopr
PODACI O VRTIĆU 

Broj djece: 770 

Broj odgojnih skupina: 31 redovni program + 2 skupine posebni program za djecu s 

teškoćama u razvoju + 3 skupine program ranog učenja engleskog jezika 

 

5 lokacija: 

Centralni vrtić:  

Ul. Kralja Stjepana Tomaševića 17c, tel: 01 / 6215 572 (tajništvo)  

 

Područni vrtići: 

Koprivnička 2 

Zagrebačka 124 

Dobrilina 8 

 Svačićeva 12  

 

Radno vrijeme:  5:30h -18:30h (za jutarnje dežurstvo 5.30h-7:00h, te popodnevno 

dežurstvo 16:15h-18:30h je potrebna prethodna najava). Postoje određena odstupanja  od 

navedenog za područne objekte. 

 

Prema ugovoru, maksimalno dnevno vrijeme boravka djeteta u vrtiću je 10 sati. -1 

 

Kontakti stručnog tima: 

          Dodatne informacije i kontakte, možete potražiti na web stranici vrtića:16: 

https://www.dv-zirek.hr/ 

Maja Munđer Dragin Pedagog 099 / 2562 957 pedagog@dv-zirek.hr 

Petra Žuvela Logoped 099 / 2562 956 logoped@dv-zirek.hr 

Josipa Matijević Logoped 091 / 4514 874 logoped2@dv-zirek.hr 

Ivana Miloš 
Edukacijski rehabilitator 

(defektolog) 
091 / 4514 887 rehabilitator@dv-zirek-hr 

Ana Žirović Zdravstveni voditelj 099 / 2562 952 zdravstveni-voditelj@dv-zirek.hr 

Maja Gotal Fizioterapeut 091 / 4514 878 fizioterapeut@dv-zirek.hr 

Barbara Miletić Psiholog 091 / 4514 879 psiholog@dv-zirek.hr 



 

 

Dodatni programi: prethodna 

Program ranog učenja engleskog jezika (za djecu od 3. do 7. godine) 

Posebni program za djecu s teškoćama u razvoju 

Program predškole (Mala škola) 

Kraći program za potencijalno darovitu djecu 

određena odstupanja od 

Dnevni ritam vrtića 

Doručak: 8-9h 

Užina: 10h 

Ručak: 11:15h -12:15h 

Poslijepodnevni odmor nakon ručka . 

Popodnevna užina: 14-15h 

Napomena: Vrijeme obroka ovisi o dobnoj skupini 

Tijekom cijelog dana se dinamično izmjenjuju slobodna igra, organizirane aktivnosti te 

boravak na zraku, kako bi se zadovoljile sve djetetove potrebe.  

  POTPISIVANJE UGOVORA 

Korisnici (roditelji) sklapaju ugovor s dječjim vrtićem. Ugovor se potpisuje nakon inicijalnog 

razgovora i dostavljene tražene dokumentacije. Za djecu koja nemaju navršenih godinu dana 

tijekom postupka upisa ugovor se potpisuje nakon naknadno dostavljene knjižice cijepljenja. 

Isto vrijedi i za djecu koja nisu primila sva obavezna cjepiva u prvoj godini, upis će obaviti 

nakon procjepljivanja.  

Ostvarivanje programa moguće je od početka pedagoške godine (01.rujna). 

Oba roditelja moraju osobno potpisati ugovor u tajništvu vrtića (osim u slučaju kada je samo 

jedan roditelj zakonski skrbnik djetetu).  



  

 

PRILAGODBA DJETETA NA VRTIĆ  

Prilagodba je vrijeme kada se počinje stvarati socioemocionalna veza između odgojitelja i 

djeteta, a koja je izuzetno važna za djetetov osjećaj sigurnosti i prihvaćenosti. Najčešće se radi 

o vremenu između 2-3 tjedna, no može potrajati i do 6 mjeseci.  

Tijekom tog razdoblja dijete može pokazivati sljedeće reakcije: 

• Emocionalne reakcije: tuga, ljutnja i razdražljivost  

•Tjelesne reakcije: bolovi u trbuhu, mogu povraćati, imati glavobolje. Neka djeca reagiraju 

regresijom u ponašanju: dijete koje je prohodalo opet počne puzati, dijete koje je komuniciralo 

riječima sada opet pribjegava gestama i sl. Takve promjene u ponašanju su prolaznog 

karaktera.  

• Ponašajne reakcije: plakanje, vrištanje, odbijanje jela i spavanje te kontakta i aktivnosti. 

Ovakve reakcije se javljaju odmah nakon odvajanja i traju onoliko dugo koliko je djetetu 

potrebno da se prilagodi na novu situaciju. Kod pojedine djece reakcije se mogu javiti 

odgođeno.  

Sve navedeno normalne su reakcije djeteta na novu i nepoznatu situaciju i proći će kada 

se dijete prilagodi novoj okolini, tj. kada se bude osjećalo sigurno u vrtiću. 

Zbog svega navedenoga, dobro je u roditeljskom domu posvetiti djetetu više pažnje i 

zajedničke igre kako bi mu olakšali ovo prijelazno razdoblje.  

SAVJETI  

  

  Poželjno je da prve dane (1 – 2 tjedna) dijete dolazi u vrtić na kraće vrijeme. Dužinu 

boravka dogovarate s odgojiteljem ovisno o vašim mogućnostima, ali i potrebama 

djeteta.  

  I Vi možete prve dane boraviti u skupini. Kada ostajete u vrtiću sa djetetom, to vrijeme 

iskoristite u zajedničkom istraživanju i otkrivanju mogućnosti okruženja. Znatiželjno 

proučavajte igračke, te se po mogućnosti aktivno uključite u igru i aktivnosti u skupini.  

 Ukoliko dijete ima neku omiljenu igračku ili predmet u koje je osobito vezano, 

slobodno ga ponesite u vrtić kako bi povećao osjećaj sigurnosti i time olakšao proces 

prilagodbe. Molimo da vodite brigu o higijeni igračke/predmeta.  



 

  Jutarnji rastanak s djetetom treba biti kratak, topao i što vedriji. Dijete gleda vašu 

reakciju te sukladno njoj i samo reagira. Dobro je reći djetetu što idete obaviti, npr. 

„Idem na posao…“ te naglasiti potpunu vjerojatnost svog povratka „Kad to obavim 

vratit ću se po tebe“.  

  Dijete treba vidjeti da odlazite. Nije dobro samo “nestati” dok je dijete nečim zauzeto, 

jer će tada djetetu trebati puno više vremena da bi se u grupi osjećalo sigurnim.  

  Pri povratku po dijete, poželjno je da se roditelji kratko zadržavaju u odgojnoj skupini 

kako ne bi predstavljali uznemiravajući faktor za ostalu djecu. 

  Pokušajte ne uvoditi dodatne promjene u djetetovom načinu života (odvikavanje od 

dude, bočice, privikavanje na “tutu”…) jer je prilagodba sama po sebi dovoljno stresna 

za dijete. 

 

UPUTE RODITELJIMA O ZDRAVSTVENOJ ZAŠTITI DJETETA U VRTIĆU 

Briga o zdravlju djece – polaznika vrtića naša je zajednička briga ! 

  

STOGA VAS MOLIMO DA POŠTUJETE SLJEDEĆE NAPUTKE: 

BOLESNO DIJETE NE MOŽE BORAVITI U VRTIĆU! 

Dijete s navedenim simptomima koji upućuju na  bolest ne može 

boraviti u kolektivu : 

- povišena tjelesna temperatura 

- proljev 

- povraćanje 

- jaki kašalj 

- osip po tijelu 

- teško disanje 

- upala očiju 

Ako se Vaše dijete razboli ili ima jedan od simptoma bolesti molimo Vas da ga ne dovodite 

u Vrtić, već ga obavezno odvedete liječniku - izabranom pedijatru! 

Po završetku liječenja OBAVEZNO odgojitelju dostavite potvrdu – ispričnicu 

liječnika kojom se dozvoljava ponovni boravak djeteta u Vrtiću!  

BEZ LIJEČNIČKE POTVRDE nakon  izostanka radi bolesti dijete NE MOŽE biti 

primljeno  u skupinu! 



 

 

 

LIJEKOVE U VRTIĆU NE DAJEMO ! 

 

LIJEKOVE U VRTIĆ MOŽETE DONIJETI SAMO ZA DIJETE KOJE IMA POSEBNE 

ZDRAVSTVENE PROBLEME ( npr. opstrukcijski bronhitis, alergije, astma, epilepsija, 

febrilne konvulzije i sl. – uz obavezno predočenje medicinske dokumentacije i pismene 

upute liječnika) 

Sve vrste sirupa, kapi, sprejeva, masti koje je potrebno dati kao dopuna terapije djetetu ne 

nosite u Vrtić, već ih dajte djetetu sami kod kuće. 

Svako bolesno stanje djeteta s naglaskom na zarazne bolesti (vodene kozice, šarlah, 

mononukleoza, ušljivost) i infektivne proljeve (salmonela, rota-virus, itd.), molim obavezno 

telefonom obavijestiti zdravstvenu voditeljicu ili odgojiteljicu. 

Svaku promjenu djetetova zdravstvenog stanja ( npr. nova alergija, bolesti vitalnih organa i 

sl.) molim javiti telefonski ili osobno zdravstvenoj voditeljici, ili matičnom odgojitelju, a po 

povratku s bolovanja dostaviti kopiju zdravstvene dokumentacije radi kompletnog praćenja 

zdravstvenog statusa Vašeg djeteta. 

Radi sigurnosti djece ne donosite u Vrtić bombone i žvakaće gume zbog opasnosti od 

aspiracije (ulaska komadića bombona ili žvakaće gume u dišne putove - moguće gušenje!). 

Želite li rođendan Vašeg djeteta proslaviti s ostalom djecom u skupini - preporuča se donijeti: 

svježe ili sušeno voće i voćne negazirane sokove, kartonske torte s poklon paketićima za svako 

dijete koje nose kući. 

U VRTIĆ JE POTREBNO DONIJETI: 

  PAPUČICE  - ne smiju se klizati (gumirano dno), na čičak (dijete ih samo obuva!),              

te ih je potrebno označiti (Ime i prezime) 

  REZERVNA ODJEĆA - kompletna (x 2) – označite je! 

Vodite svakodnevno brigu da ponesete kući prljavu, a ostavite čistu odjeću! 

Molim Vas da svakodnevno održavate čistoću dječjih bočica i duda varalica ukoliko ih dijete 

koristi.  

  DUDA VARALICA – samo sa zaštitnim čepom, na lančiću! 

  BOČICA – obavezan poklopac, označite bočicu, svakodnevno je obavezno nošenje kući 

na pranje te u njima ne donosite napitke (čaj, sok ili mlijeko) .  


	KoprPODACI O VRTIĆU
	Dodatni programi: prethodna
	određena odstupanja od
	POTPISIVANJE UGOVORA
	PRILAGODBA DJETETA NA VRTIĆ
	SAVJETI


